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Un héritage des architectes modernises américains tel que Sullivan, qui 
a inspiré les urbanistes suédois durant l’après guerre. Il ne s’agit pas de 
reconstruire le centre ville mais de raser pour construire une ville nouvelle. 
Témoins d’un tournant dans l’évolution de l’architecture, les « 5 Coups de 
Trompettes » sont des bâtiments représentatifs du mouvement moderne. 
Accompagnés de la construction du métro, les cinq gratte-ciels voient le 
jour entre 1945 et 1967. On rase le quartier pour y implanter commerces 
et bureaux dans le centre. La restructuration du centre-ville privilégie le 
mode de déplacement automobile. Aujourd’hui dépassé par l’évolution 
sociale, le quartier mono-fonctionnel aspire à une dynamisation et à une 
multiplication des fonctions. Une « nouvelle ville artisanale » est à projeter 
pour être en accord avec un mode de vie 2.0 de la capitale suédoise. Après 
avoir analysé et compris l’anatomie de ces bâtiments vertigineux, nous 
décidons de sauvegarder la structure.

Ces tours déshabillées offrent les «conditions du possible» à la manière de 
Le Corbusier avec la structure Dom-ino.

Un usage vertical et un flux horizontal préférés à l’époque moderne, ne sont 
actuellement pas la meilleure solution pour la société de partage qu’est 
la nôtre. Les espaces de Co working, Co living, Co sleeping, Co cooking… 
provoquent un bouleversement des flux et usages d’autrefois et attendent 
une réactivation des espaces mono fonctionnels et vides de vie. Un modèle à 
sauvegarder, un nouvel usage à accompagner, de nouveaux espaces à mettre 
en place. La structure, élément central de la construction moderniste, pour 
une mise en exergue de la découverte du béton armé peut alors trouver 
une valeur nouvelle. En libérant l’anatomie des cinq tours, pour débarrasser 
l’architecture de l’irrégularité dans laquelle elle est enfermée, nous avons 
pu réutiliser les trames et poutres principales en béton armé pour révéler 
le « comment ça tient » de l’ère moderne. On casse la répétition, on bouge 
les codes, et on propose un catalogue de typologies, d’espaces capables, 
de possibilités. Après avoir posé des règles, telles que, espaces partagés 
pour tous les logements, jardins d’hiver pour tous les traversants, espaces 
plus hauts sous plafonds en bas des tours, espaces plus bas en haut des 
tours… Exposition, hauteur sont des paramètres utilisés pour offrir une 
diversité d’espaces capables. Des invariants tels que les cages d’ascenseurs, 
les gaines techniques, sont mis en place pour y placer des petits-moyens-
grands espaces. Des espaces de distribution anoblis pour permettre un 
brassage social en accord avec notre époque. 
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Des règles d’équités pour que chaque espace ait un vrai plus, une vraie 
qualité. Ainsi une stratégie est proposée, avec la mise à disposition d’une 
«boîte à outils sociale», chacun intervient dans la modification des cinq 
gratte-ciels figés dans le temps, tout en conservant leurs caractéristiques 
modernistes. Une multifonctionnalité opère et dynamise le quartier 
du centre-ville, pour profiter pleinement des qualités offertes par les 
architectes modernes de ces « 5 coups de trompette ». La connaissance 
approfondie de la structure existante nous a alors permis de mettre en 
place un catalogue d’espaces capables.
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Logement

Bureau

Commerce

Hôtel

Musée

Cinéma

Restaurant

Théâtre

Atelier

Salle de 
conférence

Salle de Réu-
nion

Salle de sport

Jardin

Auditorium

Bar

Médiathèque

Réception

Terrasse
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DIAGRAMME DES ESPACES PARTAGÉS
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TRAVERSANTS TRIPLE ORIENTATIONS MONO ORIENTATION

LIEUX D’ECHANGES SERVICES SPECIFIQUES

SIMPLEX DUPLEX TRIPLEX

Le projet vise à questionner l’existant, l’étudier, le comprendre afin de pouvoir s’en jouer et faire 
émerger les possibles futurs à des temporalités différentes. Le patrimoine est ainsi conservé pour être 
réemployé, réinventé et mis en valeur. L’histoire est alors préservée et développée.

L’intervention cherche à équilibrer le rapport, entre l’homme et l’architecture spectacle, qui aujourd’hui 
est en rupture. L’objectif est de mettre en place du collectif dans cet individualisme, des événements 
dans la monotonie des tours

De cette façon, faire intervenir la multidisciplinarité redonne à l’architecte son réel intérêt. Le « savoir-
faire » reprend et l’artisanat est mis à jour. Le bois peut ainsi investir les lieux, ce matériau local mis à 
l’écart à l’époque moderne, prend son importance pour l’environnement local.

Le projet vise ainsi à faire le maximum avec le minimum, en travaillant non pas la rentabilité spatiale 
mais avec la qualité spatiale, valeur-même de l’architecture. « More is less » (inspiré du « Less is more »
de Ludwig Mies Van Der Rohe) : « Faire mieux avec moins ».

Le projet veut révéler l’existant et propose une stratégie de développement à long terme, avec trois 
échelles différentes : le petit, le moyen, le grand. Une « boîte à outils » qui ouvre à l’évolution et au 
degré plus haut de pérennité du projet. Le système peut se développer d’année en année pour une 
durabilité quasi-absolue.

La structure devient la matière brute et la qualité première du lieu où les espaces intérieurs peuvent 
poser assise. La porosité et le système de distribution participent à la mise en place de lieux d’échanges 
et de rencontre où les regards se croisent au sein d’un même ensemble. 

Le projet vise à se nourrir du temps et/ou être nourri au fur et à mesure du temps.

L’architecture et son histoire doivent apporter au futur. La sauvegarde du bâtiment enrichi l’intervention
par la mise en valeur des qualités actuelles, notamment la structure.

Nous agissons en ayant conscience qu’un autre interviendra par la suite.

Différents terrains d’étude : l’existant, la structure, les pathologies, les dimensions, l’orientation…

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The project aims to ask the existent, to study it, to understand it in order to be able to emerge possible 
futures to different temporalities. So the heritage is preserved to be re-employed, reinvented and 
enhanced. Then, history is preserved and developed.

The intervention makes possible for the relationship between man and the spectacle architecture that 
today are breaking away, to be balanced. The objective is to set up collective in this individualism, events 
in the monotony of the towers 
 
In this way, re-intervening multidisciplinarity gives the architect his real interest. The "Know-how" 
resumes and the craft is updated. The wood can invest, this local material forgotten in modern times, 
has its importance for the local environment. 
 
The project aims to do the maximum with the minimum, not to work the spatial profitability but the spatial 
quality, the very value of architecture. "More is less" (inspired by Ludwig Mies Van Der Rohe's "Less is 
more"). 
 
The project wants to reveal the existing and proposes a system of long-term development, with three 
different scales: the small, the medium, the big. A "toolbox" which opens up to the evolution and to the 
higher degree the future sustainability of the project. The system can grow from year to year for an 
absolute durability. 
 
The structure becomes the raw material and the first quality of the place where the interior spaces can 
sit. The porosity and the distribution system contribute to the establishment of places of exchange where 
the eyes intersect within the same whole. 
 
Architecture and its history must nourish the future. The preservation of the building enriched the 
intervention by highlighting the current qualities: the structure. 
 
We act with the awareness that another will intervene thereafter. 
Different fields of study: structure, pathologies ... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slide 1 : Trame et Structure, schématisation du plan de base 

Murs pignons en noir ainsi que les différents appuis au sol qui reprennent les charges verticales ainsi 
que le contreventement pour les colonnes allongées. 

Les poutres principales en rouge transmettent les charges aux appuis en noir. 

Semi-public

EMPLACEMENT DES TYPOLOGIES

DIAGRAMME TYPOLOGIES/ACTIVITÉ





Après avoir travaillé en groupe sur la mise en place de typologies variées 
dans la structure régulière et monotone existante. J’ai souhaité mettre 
l’accent sur le brassage social naissant de cette stratégie urbaine. La 
disponibilité de volumes capables pour les investir librement_ en respectant 
les quelques règles certifiant la qualité de chaque espace_ assure une 
nouvelle manière d’habiter la ville et ses constructions  historiques. La 
sauvegarde du modèle moderniste et l’installation de nouveaux espaces 
aux typologies diverses, permettent à de nombreuses fonctions de se 
développer dans les 5 tours. Une analyse des paramètres est alors requise 
afin de trouver les emplacements adéquats pour une fonction bien précise. 
La règle la plus importante étant d’être reliée à la distribution de manière 
à partager les usages de manière optimale, il devient possible d’habiter les 
tours comme on habite la ville. Un nouveau d’habiter partant du partage, 
du développement durable, de la survis d’une espèce architecturale: le 
«vivre ensemble» prend tout son sens. Les espaces en simple, double et 
triple hauteur s’emboîtent et créent des relations entre les étages et un 
nouveau rapport au paysage. Les espaces publics extérieurs sont alors mis 
en valeur par cette nouvelle urbanité.
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SCÉNARIO



SCÉNARIO EXEMPLE D’ESPACE PARTAGÉ

ESPACES PARTAGÉS

ESPACES MONO-ORIENTÉS

ESPACES TRAVERSANTS

ESPACES TRIPLE ORIENTATION

BUREAUX

JARDINS D’HIVER



EXEMPLE D’ÉTAGES DUPLEX

R+1

RDC



REPENSER L’URBANITÉ
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LABORATOIRE DE NOUVELLES PRATIQUES



UN PROJET DÉDIÉ AU PARTAGE



DES ESPACES PARTAGÉS EN GRANDS NOMBRES



DÉVELOPPEMENT DURABLE/AGRICULTURE URBAINE



DES ESPACES CULTURELS



UN HUB SOCIAL



DES ESPACES INTIMES
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